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XVIIl Campo Scuola Nazionale degli Psicologi dellEmergenza

La Psicologia dell’'emergenza
a tutela delle fragilita
e delle vulnerabilita

Sviluppo di modelli innovativi in contesti emergenziali di Protezione civile

o Centro di addestramento della Protezione civile della Provincia autonoma di Trento
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Presentazione

Evento in fase di accreditamento ECM

Sono gia trascorsi vent'anni da quando, nei giorni
15-17 settembre 2006, vide la luce a Marco di
Rovereto, nel Centro di Addestramento della Pro-
tezione Civile della Provincia autonoma di Trento,
il “1 Campo Scuola Nazionale di Protezione Civile
degli Psicologi dell'Emergenza”.

Anche quest'anno, quindi, archiviata la battuta
d'arresto rappresentata dall'emergenza pan-
demica, Psicologi per i Popoli - Trentino ODV,
sempre in collaborazione con il Dipartimento di
Protezione Civile Foreste e Fauna della Provincia
autonoma di Trento e in condivisione con la Fe-
derazione nazionale di Psicologi per i Popoli, pre-
senta, nel solco della visione costruita negli anni,
la XVIII edizione del Campo Scuola Nazionale de-
gli Psicologi dell'Emergenza alla quale, come di
consueto, sara invitato il Dipartimento naziona-
le della Protezione Civile.

Focus della formazione, che si articolera nelle tre
giornate di questa XVIII edizione, € il tema delle
fragilita e delle vulnerabilita nei contesti di emer-
genza di Protezione civile.

Le ricerche evidenziano che nella nostra societa
una persona su dieci si trova a vivere in uno stato
di fragilita e/o vulnerabilita e che, a causa di cio,
puo trovarsi in condizioni di particolare rischio o
svantaggio, condizioni che non le consentono di
provvedere autonomamente alla propria sicurez-
za e serenita.

In contesti di emergenza — come calamita naturali
o0 antropiche queste persone rischiano, quindi, di
trovarsi in maggiori difficolta, sia per la gestione
dello stress sia per la capacita di comprendere e
reagire adeguatamente ai messaggi di allerta e di
adattarsi alla nuova logistica di accoglienza.

Qual é il sentire di una persona fragile e/o vulne-
rabile quando si trova in situazioni di emergenza?
Come comunicare efficacemente, soprattutto nei
primi cruciali momenti di un’emergenza con chi &
fragile e/o vulnerabile?

Come puo lo psicologo dell'emergenza supporta-
re al meglio chi si trova a vivere tale condizione?
Come puo essere risorsa per |'intero sistema di
Protezione civile?

Queste alcune delle domande che hanno guida-
to la progettazione e orienteranno la formazione
nel XVIIl Campo scuola nazionale di Psicologi per
i Popoli, soprattutto nei momenti teorici previsti
nella mattinata di sabato 3 ottobre e nei labo-
ratori pomeridiani dedicati, che si terranno nella
stessa giornata. Gli aspetti teorici, la condivisione
e il confronto di esperienze emergenziali culmi-
neranno, quindi, nell’esercitazione che si svolgera
domenica 4 ottobre, che rappresentera I'occasio-
ne per sperimentare direttamente quanto condi-
viso e appreso in aula. Nello stesso pomeriggio
di sabato, in parallelo alle attivita laboratoriali, &
previsto anche un corso introduttivo di psicologia
dell'emergenza, rivolto ai nuovi iscritti a Psicologi
per i Popoli.
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Presentazione

Tra le novita di questa edizione, il Campo Scuola
avviera la sperimentazione di un sistema di indi-
catori osservazionali per gli interventi psicologici
in emergenza. L'obiettivo non é valutare i pro-
fessionisti, ma osservare, in modo strutturato, i
processi di intervento, individuare punti di forza
e criticita e costruire, attraverso il confronto e
il debriefing, strumenti condivisi di osservazio-
ne della qualita dei processi, destinati a entrare
stabilmente nella formazione e nelle esercita-

zioni dei volontari professionisti di Psicologi per

i Popoli. Infatti, la qualita di un intervento si co-
struisce attraverso I'esperienza, l'osservazione e
la capacita di imparare. Per questo il XVIII Campo
Scuola 2026 avviera un progetto pilota dedica-
to allo sviluppo di strumenti di osservazione dei
processi di supporto psicologico in emergenza.
Una sperimentazione che vuole trasformare ogni
esercitazione in un‘opportunita di apprendimen-
to con l'obiettivo di integrare stabilmente questi
strumenti nella formazione e nelle attivita ope-
rative.



Programma

Registrazione dei partecipanti

Presentazione delle attivita del Campo Scuola

Alle origini di un progetto:
il primo Campo Scuola di Psicologi per i Popoli.
Relatore: dott. Luigi Ranzato

Presentazione attivita Laboratori

La Federazione: continuita, prospettive e nuovi indirizzi

Cena




Programma

Colazione

Saluto delle autorita

Il sostegno a persone anziane fragili anche in previsione di
eventi emergenaziali.
Relatrice: prof.ssa Laura Calza

Coffee Break

Il supporto psicologico in emergenza a bambini, adolescenti e
adulti con disturbo del neurosviluppo.
Relatrice: prof.ssa Paola \/enuti

Spazio di discussione degli interventi

Consegna dei “Gagliardetti”

Pausa pranzo




Programma

Inizio Laboratori 1 - 2 - 3 - 4 e Corso Introduttivo
I laboratori si svolgono simultaneamente nelle aule dedicate

Laboratorio n. 1

Laboratorio n. 2

Laboratorio n. 3

Laboratorio n. 4

Corso introduttivo alla Psicologia dell’Emergenza.
Dedicato ai nuovi iscritti di Psicologi per i popoli

Relatori: dott. Luigi Ranzato, dott.ssa Elvira VVenturella,
dott.ssa Raffaela Paladini - dott. Diego Coelli

Linee di indirizzo per il supporto psicologico
in emergenza agli anziani fragili e vulnerabili.

Modalita efficaci di comunicazione nei primi
momenti dell’emergenza con particolare attenzione
alle persone fragili e vulnerabili.

Sviluppare negli adolescenti attitudini
e comportamenti autoprotettivi in emergenza.

Sostegno psicologico in emergenza e altre fragilita.
migranti e senza fissa dimora: influenze del multi-
culturalismo e del disagio sociale sulla percezione
del rischio.




Programma

Coffee Break

Esposizione dei risultati dei laboratori

Briefing esercitazione

Cena sociale

Intrattenimento con Alex Doctor D)




Programma

Colazione

Attivita di preparazione all’esercitazione

Briefing in Aula Magna
(psicologi, operatori, simulanti e trainer)

Esercitazione

Debriefing tecnico dell’esercitazione

Debriefing psicologico

Test di gradimento e consegna attestati

Pranzo di arrivederci




Psicologi per i Popoli - Trentino ODV

Via Galileo Galilei, 18 — 38015 Lavis (TN)
Tel. +39 348 5902343 +39 366 4409565

Email associazione@pxp-tn.com
PEC pxp-trentino@namirialpec.it

psicologiperipopolitn.com
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Progetto grafico di Giacomo Vittorio Vadala



